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DUREE INDICATIVE ET 
DATES DE SESSIONS 

637 heures de formation en centre 
dont 105 heures de chantier 
d’application 
ou 525 heures de formation en centre 
pour les parcours en alternance 
700 heures de pratique en entreprise, 
pour la formation continue. 
 

Du 19 Avril 2021 au 3 Février 
2022 
 
 

LIEU(X) DE FORMATION 

Greta Viva 5 
Zone Artisanale Cocause 
26150 DIE 
 
 

CONTACTS 
Franck ARNAL 
Sylvie VINCENT / Perrine MORIN 

04 75 22.14.08 
tsc@greta-viva5.org 

L’ALTERNANCE,  
C’EST TOUT BÉNEF ! 

 

OBJECTIFS 

- Acquérir et maîtriser les techniques BTP 
adaptées aux travaux en milieu vertical 
- Acquérir et maîtriser les techniques de 
progression, d'équipement, de levage et de 
mise en sécurité en milieu vertical. 
- Préparer le Certificat de Qualification 
Professionnelle "Ouvrier Cordiste" de 
niveau 1 (CQP1) 
- Préparer la Certification professionnelle 
"Agent Technique Cordiste" (CATC) 
- Valider un portefeuille de compétences 
européen (EPCRA)  
 

CONTENUS 

PREVENTION, SECURITE 
- Mise en œuvre de protections collectives, 
échelles, échafaudages  
- Habilitation au montage et utilisation 
d’échafaudage de pied 
- Module ADAPT Métier de Cordiste 
- Plan Particulier de Sécurité et de 
Protection de la Santé 
- Sauveteur Secouriste du Travail 
- Habilitation Electrique BS/H0V 
 
TECHNIQUES DE CORDES 
- Utiliser les systèmes de protection contre 
les chutes en hauteur 
- Confectionner des nœuds et des 
amarrages. Installer des cordes.  
- Progresser sur cordes dans toutes les 
situations 
- Organiser les techniques de travail des 
interventions sur cordes 
- Procéder à un sauvetage au poste de 
travail  
- Maîtriser les connaissances générales 
sur l’ensemble du métier et de son 
environnement  
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LES + DE LA 
FORMATION 

 Formation centrée sur la 
pratique et les mises en 
situation réelles 
 Terrains d’exercice variés : 
naturel, industriel, urbain … 
 Validation par un jury de 
professionnels en activité 
 

 
 
TECHNIQUES du BTP et de 
l’INDUSTRIE 
- Lecture de plan et terminologie du 
bâtiment 
- Maçonnerie : réalisation d’enduits et 
badigeons, et de réparations après 
analyse des supports  
- Couverture - Zinguerie : Traçage, 
découpe et façonnage du zinc, 
étanchéité et résistance des soudures 
- Initiation aux techniques de peinture 
- Téléphonie mobile GSM : Installation 
d’une antenne sur site réel  
- Initiation aux techniques de Travaux 
Publics 
 
MISE EN SITUATION 
PROFESSIONNELLE  
3 semaines de mise en situation réelle 
dans le cadre de chantiers 
d’application ou de l’alternance. 
20 semaines de pratique en entreprise 
dans le cadre de stages ou de 
l’alternance 
 
MODALITES PEDAGOGIQUES 

Formation en groupe avec alternance 
de travaux en groupe, sous-groupes et 
individualisés 
 
PUBLICS 

Adulte majeur 
- salarié en contrat de 
professionnalisation, en CDD ou en CDI 
- salarié en reconversion ou en CPF 
- demandeur d’emploi  
 

PRE-REQUIS 

Justifier d’un parcours scolaire de 
niveau 3 minimum (niveau V), validé ou 
non  
 

Ne pas être sujet à l’appréhension du 
vide 
 

 
 

 

 

 

OUVRIER DU BTP SPÉCIALISÉ 
EN TRAVAUX SUR CORDES 
CERTIFICATION AGENT TECHNIQUE CORDISTE (CATC) 
CERTIFICATION PROFESSIONNELLE NIVEAU 3 
nomenclature européenne (ex niveau V) 

mailto:tsc@greta-viva5.org
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MODALITES D’ADMISSION 

Envoyer CV et lettre de motivation au  
Greta VIVA 5 - secteur travaux sur cordes - Z.A 
26150 DIE ou par mail à tsc@greta-viva5.org 
Les candidats sont convoqués à une journée de 
sélection (entretien + tests) 
 

Un certificat médical de non contre-indication à 
la pratique du métier est obligatoire à l’entrée 
en formation. 
 

VALIDATION 

- Certification professionnelle "Agent Technique 
Cordiste" de niveau 3 (niveau V) inscrite au 
RNCP (JO du 18/12/2016)  
- Certification de Qualification Professionnelle 
"Ouvrier Cordiste" (CQP1)  
- Portefeuille de compétences européen 
EPCRA 

SERVICES VALIDEURS 

GRETA VIVA 5 
DPMC (branche professionnelle) 
 

MODALITES DE VALIDATION 

Examen final 

 

INTERVENANTS 

Formateurs spécialisés et consultants agréés 
par le GRETA 

 

TARIF 

Consulter le GRETA. 

 

MODALITES DE FINANCEMENT 

- Promotion par l'alternance - Pro A  
- Contrat en alternance 
- Plan de développement des compétences 
(ancien plan de formation) 
- CPF de transition professionnelle (ancien CIF) 
- CPF monétarisé 
- Actions financées par les Conseils Régionaux 
(Formation individuelle, CARED individuel…) 
- Actions financées par Pôle emploi (POE, 
AIF…) 
 

Le GRETA vous conseille et vous accompagne 
pour la mise en place du financement éligible 
selon votre situation 

 

CODE CPF 

Code CPF n° 248452 

 

MAJ le 140/01/2021 

 

mailto:tsc@greta-viva5.org

