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L’ALTERNANCE,  
C’EST TOUT BENEF ! 

DUREE INDICATIVE ET 
DATES DE SESSIONS 

105 heures 
Prochaines sessions 
Du 8 Février au 25 Février 2021 
Du 6 Avril au 23 Avril 2021 
Du 21 Juin au 8 Juillet 2021 

LIEU(X) DE FORMATION 
Greta Viva 5 
Zone Artisanale Cocause 
26150 DIE 

CONTACTS 
Franck ARNAL 
Isabelle THIBAULT 
Sylvie VINCENT 
Perrine MORIN 

04 75 22.14.08 
tsc@greta-viva5.org 

LES + DE LA
FORMATION 

 Formation centrée sur la
pratique et les mises en
situation réelles
 Terrains d’exercice variés :
naturel, industriel, urbain … 
 Validation par un jury de
professionnels en activité 

OBJECTIFS 
- Acquérir et maîtriser des techniques de
progression, d'équipement, de levage et de
mise en sécurité en milieu vertical pour
travailler en sécurité dans tous les
domaines des travaux sur cordes (TP,
bâtiment, industrie, nettoyage…).
- Préparer la Certification Professionnelle
Agent Technique Cordiste (CATC)
Valider un Portefeuille de Compétences
Européen (EPCRA)

CONTENUS 
TECHNIQUES DE CORDES 
 Utiliser les systèmes de protection contre
les chutes en hauteur
 Confectionner des nœuds et des
amarrages. Installer des cordes. Progresser
sur cordes dans toutes les situations
 Organiser les techniques de travail des
interventions sur cordes
 Procéder à un sauvetage au poste de
travail
 Maîtriser les connaissances générales sur
l’ensemble du métier et de son
environnement

MODALITES PEDAGOGIQUES 
Formation en groupe avec alternance de 
travaux en groupe et individualisés 

PUBLICS 
Adulte majeur 
- salarié en contrat de professionnalisation,
en CDD ou en CDI
- salarié en reconversion ou en Congé
Individuel de Formation
- demandeur d’emploi

PRE-REQUIS 
 Détenir le Certificat de Qualification
Professionnelle Cordiste de niveau 1 (CQP1 
cordiste) et justifier d’une expérience 
professionnelle attestée de 800 h minimum 
en travaux sur cordes  
Ou  
 Avoir suivi une formation initiale en
travaux sur cordes et justifier d’une
expérience professionnelle attestée de
1600 h minimum en travaux sur cordes 

 
 

 

CATC Agent·e Technique Cordiste 
CERTIFICATION PROFESSIONNELLE DE NIVEAU 3 nomenclature européenne (ex niveau V) 

MODALITES D’ADMISSION 
Dossier d’inscription et justificatifs 

VALIDATION 
- Certification professionnelle "Agent
Technique Cordiste" (CATC), de
niveau 3 (ex niveau V), inscrite au
RNCP (JO du 18/12/2016)
- Portefeuille de compétences européen
EPCRA

SERVICES VALIDEURS 
GRETA VIVA 5 

MODALITES DE VALIDATION 
Epreuves finales d’examen 

INTERVENANTS 
Formateurs spécialisés et consultants 
agréés par le GRETA 

TARIF 
Consulter le GRETA. 

MODALITES DE FINANCEMENT 
- Promotion par l'alternance - Pro A
- Contrat en alternance
- CPF de transition
professionnelle (ancien CIF)
- CPF monétarisé
- Actions financées par les Conseils
Régionaux (Formation individuelle,
CARED individuel…)
- Actions financées par Pôle emploi
(POE, AIF…)
Le GRETA vous conseille et vous
accompagne pour la mise en place du
financement éligible selon votre
situation 

CODE CPF 
Code CPF n° 248452 

14/01/2021 
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